
Dezember 2019 

Café Sonnenschein 
Dienstag von 14.00-16.00 Uhr 

Begegnungsstätte 
Kaffee, Kuchen, Gesellschaftsspiele 

 
03. und 17. Dezember 

Frühstück 
Montag von 9.00-11.00 Uhr 

Donnerstag von 9.00-11.00 Uhr 
Begegnungsstätte 

frische Brötchen, Kaffee, Gespräche 
 

Mo: 02., 09., 16., 23. und 30. Dez. 

   Do: 05., 12. und 19. Dezember 

Freitagstreff Oase 
Freitag ab 13.30 Uhr 

Begegnungsstätte 
Kaffee, Gespräche, Gesellschaftsspiele 

 
06., 13., 20. und 27. Dezember 

Wöchentliche offene Angebote 



 
 
 
 

Tag Zeit Veranstaltung 

Mo 
02.12. 

13.30 Uhr Offener Treff für alle Interessierten 
Treff: im Gruppenraum 
 

Di  
03.12. 

14.00 
Uhr 

Weihnachtsfeier für alle Besucher 
der Begegnungsstätte im Rahmen 

des Café Sonnenschein 
 

Mi 
04.12. 

10.00 Uhr 
 
14.00 Uhr 

Kochgruppe in der Begegnungsstätte 
 
KG Lebensbaum Spaziergang zum Café 
Bergmann am Ringelberg 
Treff: Endhaltestelle Bahnlinie 2, Ringelberg 
 

Do 
05.12. 

18.00 Uhr Erfurter Gespräche zur seelischen 
Gesundheit 
Thema: Achtsamkeit 
Treff: Benediktsplatz 1 

 

Tag Zeit Veranstaltung 

Di  
10.12. 

14.00 
Uhr 
 

Weihnachtsgottesdienst des CWE 
in der Thomaskirche 

 

Mi 
11.12. 

10.00 Uhr 
 
14.00 Uhr 
 
 

Kochgruppe in der Begegnungsstätte 
 
KG Lebensbaum weihnachtlicher offener 
Nachmittag in der Begegnungsstätte 
Treff: im Gruppenraum 

Tag Zeit Veranstaltung 

Mo 
16.12. 

13.30 Uhr Offener Treff für alle Interessierten 
Treff: im Gruppenraum 
 

Monatsplan 



Mi 
18.12. 

10.00 Uhr 
 
14.00 Uhr 
 
 

Kochgruppe in der Begegnungsstätte 
 
KG Lebensbaum Ausflug ins Viba-Café am 
Fischmarkt 
Treff: Tegut am Domplatz 
 

 

 
 
 

Bitte versäumen Sie nicht, unseren Weihnachtsmarktstand 

auf dem Erfurter Weihnachtsmarkt zu besuchen! 

 

Die Mitarbeiterinnen der Psychosozialen Kontakt- und 

Beratungsstelle wünschen allen Besucherinnen und Besuchern 

der Begegnungsstätte ein gesegnetes Weihnachtsfest, 

besinnliche Feiertage und einen guten Übergang ins Jahr 

2020! 
 

 



Kontakt: Frau Stock 
Begegnungsstätte der Psychosozialen Kontakt- und Beratungsstelle 

Moskauer Straße 114 · 99091 Erfurt 
Telefon: 0361/6005102 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 


